
 

 
 



                                                                                              
 

 

Δραστηριότητα #1: Συζήτηση για τη χρήση της 
τεχνολογίας 
 

Στόχος δραστηριότητας 

Αυτή η δραστηριότητα ενθαρρύνει τους/ις συμμετέχοντες/ουσες να προβληματιστούν 
σχετικά με τις εμπειρίες τους με την τεχνολογία σε υβριδικά εργασιακά περιβάλλοντα. 
Τους βοηθά να εντοπίσουν τόσο τα οφέλη όσο και τις προκλήσεις αυτών των 
εργαλείων, θέτοντας τις βάσεις για βαθύτερη διερεύνηση της δυναμικής της 
επικοινωνίας. 
 

Περιγραφή δραστηριότητας  

Σε μικρές ομάδες, οι συμμετέχοντες/ουσες μοιράζονται παραδείγματα τεχνολογιών 
που χρησιμοποιούν σε υβριδικές ομάδες και συζητούν τον αντίκτυπό τους στη 
συνεργασία και την παραγωγικότητα. Κάθε ομάδα παρουσιάζει μια εικόνα στην 
ευρύτερη ομάδα, προωθώντας την κοινή μάθηση και τη δέσμευση. 

 
Χρόνος: 10 λεπτά​
​
 Σκεφτείτε τις ακόλουθες ερωτήσεις:​  

●​ Πώς βοήθησε τη συνεργασία της ομάδας σας; 

●​ Ποιες προκλήσεις έχει παρουσιάσει; 
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