
🧾 Hoja de escenario: «Supervivencia en una isla» 

Tú y tu equipo habéis sufrido un accidente aéreo y habéis aterrizado en una isla 
desierta. 

Tienes 10 objetos rescatados de los restos del naufragio, pero solo puedes llevar 5 
contigo mientras buscas ayuda. 

Tu grupo debe ponerse de acuerdo sobre los 5 objetos que se quedarán. 

Elige con cuidado: ¡tu supervivencia depende de ello! 

 

🔟 Lista de artículos: 

1.​ Linterna con pilas de repuesto 
2.​ Botiquín 
3.​ Brújula 
4.​ Espejo grande 
5.​ Pastillas potabilizadoras 
6.​ Caja de cerillas 
7.​ Navaja 
8.​ Red de pesca 
9.​ Radio solar 
10.​Saco de arroz 

 

⏱️ Desglose de la línea de tiempo 

Time Action 

0:00–1:00 El facilitador explica la actividad y comparte el 
escenario. 

1:00–8:00 Los equipos debaten y deciden los 5 puntos más 
importantes. 



Time Action 

8:00–10:0
0 

Cada equipo presenta su kit de supervivencia 
(30-60 segundos cada uno). 

 

🧩 Documentos de apoyo 

 

Hoja de trabajo en grupo 

​
Artículo ¿Conservar? (Sí/No) 

Razón 

 

  

 

  

 

  



 

  

 

  

 

  

 

  

 

  



 

  

 

  

 

 

🧠 Preguntas opcionales para el análisis (si el tiempo lo permite) 

«¿Cuál fue la estrategia de toma de decisiones de tu equipo?». 

«¿Fue fácil o difícil llegar a un consenso? ¿Por qué?». 

«¿Cómo afectó la presión del tiempo a vuestra colaboración?». 

«¿Cómo se traduciría esto en una situación real en el lugar de trabajo?». 

 

 


