
 

ШАБЛОН НА УЧЕБЕН ПЛАН 
 

Модул 4: Как да се улесни социалната свързаност 

на хибридни работни места 

N. Теми и подтеми/Обучителни дейности ​ Продължит
елност  

​  

Материали и листи с дейности 

​  

Предложения за 

изпълнение  

1. Въведение и дейност за разчупване на 

леда 

5 минути Модул 4 Запознайте се с другите 
участници и определете 
очакванията си за сесията. 

2. Разбиране на социалната свързаност 25 минути Модул 4 Насърчете участниците да 

разсъждават върху 

текущото състояние на 

собствените си екипи чрез 

интерактивни дейности. 

3. Предизвикателства при хибридните и 

отдалечени работни места 

20 минути Модул 4 Приоритизирайте реални 

казуси на екипи без връзка 

помежду си, за да 
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увеличите максимално 

релевантността. 

4. Стратегии за подсилване на социалната 

свързаност 

40 минути Модул 4 Научете за многото 

инструменти и услуги за 

сътрудничество, които 

могат да бъдат използвани 

за подобряване на 

социалната свързаност в 

хибридни и отдалечени 

работни места (Google 

Drive, Slack и т.н.). 

5. Приобщаването и емпатията като 

стълбове при създаването на връзка 

15 минути Модул 4 Помислете за прилагане 

на по-практически подходи 

към обучението, като 

например ролеви 

сценарии. 

6. План за социална свързаност, 

Заключителни бележки и сесия с Въпроси 

и отговори 

15 минути Модул 4 

План за социална свързаност 

Използвайте сесията с 

въпроси и отговори като 

възможност за 

подобряване на бъдещите 

обучителни сесии като 

изпълните нещата, които 

участниците дадат като 

обратна връзка. 
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